CAPITULO 9
OBJETIVOS

Se refiere este capitulo a los OBJETIVOS para el trabajo de INVESTIGACION
encarado y esos OBJETIVOS, DEBEN derivarse de la HIPOTESIS. No confundir con los
propdésitos enunciados al principio de este manual.

Debe LEERSE la HIPOTESIS con atencion y deducir cudles serdn los objetivos por
ser alcanzados para poder comprobarla o refutarla. Seran enunciados TODOS los
objetivos necesarios, ni de mds, ni de menos; SOLO LOS NECESARIOS PARA
COMPROBAR LA HIPOTESTIS.
Y esos OBJETIVOS deberdn guardar las caracteristicas de ser:

DIRECTOS, INMEDIATOS, OBSERVABLES, EVALUABLES.

Ej. Si la HIPOTESIS es: El elevado consumo de Na (sodio), aumenta el riesgo de
Hipertensién Arterial,
los objetivos (directos, inmediatos, observables, evaluables) podrian ser:

- determinar hédbitos de consumo de sal de la poblacidén estudiada

- evaluar el consumo de Na derivado de dichos hédbitos (puede que
utilicen sales pobres en Na)

- establecer los valores tensionales de la poblacidén estudiada

- correlacionar valores de consumo de Na con tensidén arterial

Adviertase que todos cumplen los requisitos exigidos.



